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ป�จจุบันนี้ โลกได�รับอิทธพลอย�างมากจากเทรนด� 
globalization ในทุกภาคส�วนรวมถึงภาคการศึกษา 
ส�งผลให�การรับและแลกเปล่ียนข�อมูลต�าง ๆ รวมไปถึงผล
งานว�จัยที่ได�จัดทำข��นนั้นแพร�หลายไปทั่วโลก

สำหรับท�านที่ต�องการพัฒนาทักษะในด�านการเข�ยนให�เทียบ
เท�าระดับทักษะสากล เพ�่อเข�าเร�ยนในสถาบันการศึกษาระดับ
นานาชาติ เร�ยนต�อในต�างประเทศ หร�อทำงานว�จัยเพ�่อตี
พ�มพ�ในวารสารว�ชาการ ท�านควรเข�าใจว�ธ�การคิดและเร�ยบ
เร�ยงที่ใช�กันแพร�หลายทั่วโลก

Ebook เล�มนี้จะเป�ดโอกาสให�ท�านได�เร�ยนรู�และฝ�กทักษะการ
เข�ยนดังกล�าว เร��มจากการกล�าวถึง features หร�อลักษณะ
เฉพาะของ academic writing ไปจนถึงการเข�ยนประเภท
ต�าง ๆ และท�านจะได�ทำความเข�าใจกับสิ�งที่ เร�ยกว�า 
plagiarism ซึ่งถือเป�นอาชญากรรมทางว�ชาการ และว�ธ�
ป�องกันไม�ให�ตกเป�นเหยื่อโดยไม�ตั้งใจ นอกจากนี้ Ebook 
เล�มนี้ยังมีเนื้อหาบทเร�ยนเกี่ยวกับ Paragraph Writing 
101: ที่ท�านจะได�เร�ยนรู�ว�ธ�การเร�ยบเร�ยงความคิดและการ
เข�ยนย�อหน�าให�มีประสิทธ�ภาพมากยิ�งข��น
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FEATURES OF
ACADEMIC WRITING :
ลักษณะสำคัญของการเข�ยนเชิงว�ชาการ

FORMAL LANGUAGE

ภาษาทางว�ชาการ จะมีความเป�นทางการมากข��นกว�าภาษาที่เราใช�ในการ
สื่อสารทั่ว ๆ ไปในทุกวัน

1. เรามักจะพบว�าในการเข�ยนงานทางว�ชาการ เรามักจะต�องใช� passive 
voice มากกว�าปกติ เพราะเราต�องการจะให�ความสำคัญกับสิ�งที่เรากำลัง
ศึกษา หร�อ หัวข�อที่เราพ�ดถึงอยู� โดยไม�พ�ดถึงตัวเราเอง เช�น ถ�าเรา
ต�องการจะสื่อสารว�า ในการทดลองนี้ เราศึกษาเซลเม็ดเลือดขาวสอง
ประเภท ในภาษาพ�ดทั่ว ๆ ไป หร�อภาษาเข�ยนที่ไม�เป�นทางการ เราอาจจะ
ใช� we เป�นประธาน และกร�ยาก็จะอยู�ในโครงสร�าง active voice 
(Subject - studied - Object)
In this experiment, we studied two types of white blood 
cells. 

แต�ในการเข�ยนเชิงว�ชาการ เรามักจะเอาตัวเราออกไปจากงานเข�ยน และ
จะไป focus กับสิ�งที่เรากำลังพ�ดถึง เราจ�งมักจะใช� passive voice ให� 
two types of white blood cells เป�นประธาน และกร�ยาอยู�ใน
โครงสร�าง v. to be + past participle (v3) (Subject - were 
studied) ที่ให�ความหมายว�า ถูกกระทำ
In this experiment, two types of white blood cells were 
studied.
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2. เรามักจะใช� คำกร�ยาที่เป�นทางการมากข��น ไม�ว�าจะเป�น คำกร�ยา ที่เป�น
คำเด่ียว ๆ ไม�ใช� phrasal verbs (verb + particle) หร�อ คำกร�ยาที่มี
ความหมายเหมือนกัน แต�ใช�ในบร�บทที่เป�นทางการมากข��น เช�น

Less formal
ทางการน�อยกว�า

guess

look like

send

go down

estimate

resemble

transmit

decrease/
reduce

The company guesses/ 
estimates that next year’s
profits will double. 
บร�ษัทคาดการณ�ว�ากำไรป�หน�า
จะข��นเป�นสองเท�า

Modern televisions do not
look like/ resemble those
from the 70s. 
โทรทัศน�ในยุดนี้ ดูไม�เหมือนกับ
โทรทัศน�ในยุค 1970

Young people these days 
normally send/ transmit 
messages via chat platforms. 
คนอายุน�อย ๆ ในสมัยนี้มักจะส�ง
ข�อความกันผ�านทางช�องทาง
การแชท

The revenue this year is 
expected to go down/ 
decrease/ reduce. 
รายได�ป�นี้คาดเดาว�าจะตกลง 

More formal
ทางการมากกว�า Examples ตัวอย�าง
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3. เรามักจะใช�คำศัพท�ที่มีความหมายเป�นปฏิเสธในตัว โดยไม�ใช�
โครงสร�างประโยคปฏิเสธถ�าไม�จำเป�น เช�น

Less formal ทางการน�อยกว�า

The reason is not known. 

เหตุผลไม�เป�นที่ประจักษ�/ ไม�รู�เหตุผล

The reason is unknown.

More formal ทางการมากกว�า

The essay was not coherent.

เร�ยงความไม�มีความสอดคล�องกันเลย

The essay was incoherent.

The story was not possible.

เร�่องนี้มันเป�นไปไม�ได�

The story was impossible.

This bag model is
not made anymore.

กระเป�ารุ�นนี้ไม�ได�ผลิตแล�ว กระเป�ารุ�นนี้ไม�ได�ผลิตแล�ว 

This bag model has been
discontinued. 

page 6 of 19



GENDER-NEUTRAL LANGUAGE

ในการเข�ยนงานทางว�ชาการที่มีเนื้อหาเก่ียวกับผู�คนทั่ว ๆ ไป เช�น

A student should follow university rules and regulations strictly. 
Students should follow university rules and regulations strictly. 
นักเร�ยน ควรทำตามกฏระเบียบมหาว�ทยาลัยอย�างเคร�งครัด 

ในการใช�คำว�า student ในความหมายกว�าง ๆ แบบนี้ เรามักจะใช� plural 
form หร�อ students และเมื่อต�องมีคำที่ต�องบ�งบอก gender หร�อ เพศ เช�น 
pronouns ต�าง ๆ (he, she, him, her, his, her, his, hers) เราก็จะเล่ียงใช� 
they, them, their, theirs ได� 

แต�ถ�าเรามีความจำเป�นที่จะต�องพ�ดถึงคนคนเดียว เราอาจจะต�องระวังเร�่องการ
ใช�คำที่แสดงถึงเพศกันนิดนึง เช�น ถ�าเราพ�ดว�า 
A student should enroll in his major subjects first before
registering for electives. 
นักเร�ยนต�องลงว�ชาเอกของตัวเองก�อน ก�อนลงว�ชาเลือก

การที่เราใช� his สามารถส่ือได�ว�า เฉพาะผู�ชายเท�านั้นที่มีสิทธ�์เป�นนักเร�ยนหร�อ
นักศึกษา ซึ่งในยุคสมัยนี้ ถือว�าเป�นภาษาที่อาจแสดงถึงการดูถูกเพศหญิง
กันได�เลย 

ว�ธ�เข�ยนที่เหมาะสมคือประโยคต�อไปนี้
A student should enroll in his or her major subjects first before 
registering for electives.

หร�อ ใช�เป�น plural form ไปเลย
Students should enroll in their major subjects first before 
registering for electives.
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เวลาพ�ดถึง academic writing เรามักจะนึกถึง essay writing กันซะ
ส�วนใหญ� แต�จร�ง ๆ แล�ว การเข�ยนเชิงว�ชาการรวมไปถึงการเข�ยนเอกสาร
ต�าง ๆ อีกหลายแบบ เช�น

Report writing: ซึ่งอาจจะเป�น term report ที่เราต�องส�งอาจารย� 
หร�อ experiment report รายงานผลการทดลอง หร�อ survey 
report รายงานผลการสำรวจ

Thesis หร�อ dissertation writing: ว�ทยานิพนท�หลักในการสำเร�จการ
ศึกษาในระดับปร�ญญาโท และเอก

COMMON TYPES OF 
ACADEMIC WRITING:
ประเภทของการเข�ยนเชิงว�ชาการ
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Journal article/ paper writing: บทความว�จัยในตีพ�มพ�ในวารสาร
ทางว�ชาการต�าง ๆ

Case study writing: กรณีศึกษา ซึ่งเป�นงานว�จัยที่ศึกษาเฉพาะคนหร�อ
เฉพาะกลุ�ม

Reflection paper writing: การเข�ยนสะท�อนความคิดเห็นตัวเอง 

Proposal writing: ข�อเสนอโครงงานว�จัย ซึ่งเราต�องเข�ยนก�อนเพ�่อขอ
ทุนในการทำว�จัย หร�อเข�ยนเพ�่อเสนอโครงงานว�จัยกับอาจารย� 

ถึงแม�ว�างานเข�ยนเชิงว�ชาการแต�ละประเภทจะมีองค�ประกอบที่อาจจะแตก
ต�างกัน แต�ทุกประเภทจะมี 3 องค�ประกอบที่เราจำเป�นต�องมีเสมอ นั่นก็
คือ 

 Introduction บทนำ

 Main body เนื้อหาหลัก

 Conclusion บทสรุป
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WHAT IS PLAGIARISM?

อาจจะมองว�า ตั้งชื่อบทนี้แรงมาก จร�ง ๆ แล�วในสังคมทางตะวันตก 
plagiarism หร�อการลอกงานคนอื่นโดยไม�ให� credit เค�านี่ ถือว�าเป�น 
theft หร�อการขโมยเลยซึ่งถือว�าเป�น crime ประเภทนึงเลย หลายคน
อาจมองภาพไม�ออกว�า การกระทำแบบไหน ที่ถือว�าเข�าค�าย plagiarism 
บ�าง มาดูตัวอย�างกัน

การนำความคิดเห็น ผลการทดลอง ข�อมูลที่ถูกตีพ�มพ� ของคนอื่นมา
เข�ยน โดยไม�กล�าวถึงที่มา หร�อเจ�าของข�อมูลเหล�านั้น

การคัดลอกประโยคคำต�อคำจากงานเข�ยนของคนอื่น มาลงในงานเข�ยน
ของตัวเอง โดยไม�ได�ใส� quotation marks หร�อ เคร�่องหมายคำพ�ด 
และโดยไม�ได�กล�าวถึงเจ�าของประโยคนั้น ๆ

การนำประโยคคำต�อคำจากหน�า website ใด ๆ ก็ตาม มาลงในงานเข�ยน
ของตัวเอง โดยไม�ได�ใส� quotation marks หร�อ เคร�่องหมายคำพ�ด 
และ โดยไม�ได�กล�าวถึงเจ�าของประโยคนั้น ๆ

PLAGIARISM:
อาชญากรรมทางว�ชาการ
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HOW TO AVOID PLAGIARISM

เพ�่อที่จะไม�เผลอทำ plagiarism โดยไม�รู�ตัว เราลองทำตามคำแนะนำต�อ
ไปนี้เวลาเข�ยนงานทางว�ชาการ

อ�านแล�วสรุปความเข�าใจก�อนนำมาเข�ยนในงานเข�ยนตัวเอง จะช�วยทำให�
เราไม�คัดลอกประโยคของคนอื่นมาเต็ม ๆ แต�ก็อย�าลืมกล�าวถึงผู�เข�ยน
เจ�าของไอเดีย การกล�าวถึงผู�เข�ยนเจ�าของไอเดียมีชื่ออย�างเป�นทางการ
ว�า citation การเข�ยน citation ก็มีหลายแบบข��นอยู�กับว�าเราเน�นที่ตัวคน
เข�ยน หร�อเน�นท่ีไอเดียของเค�า

สมมุติว�า เรากำลังเข�ยน term paper อยู� เอกสารที่เราอ�านอยู�เข�ยนโดย 
David Smiths ซึ่งตีพ�มพ�ในป� 2020 เนื้อหาคำต�อคำมีอยู�ว�า 

The results of the study show that most people may be 
aware of the concept of recycling, but they may not 
practice it in their day-to-day life. 

ผลงานว�จัยนี้แสดงให�เห็นว�า คนส�วนมากเคยได�ยินหร�อรับรู�เกี่ยวกับการ
ร�ไซเคิล แต�อาจจะไม�ร�ไซเคิลในชีว�ตประจำวัน 

อย�าลืมว�า เราควรนำไอเดียนี้มาเข�ยนใหม�ให�เป�นภาษาของเราเองก�อน ซึ่ง
อาจจะเป�นแบบนี้

Although recycling has become a well-known concept, not 
many include recycling in their everyday routine. 

ถึงแม�ว�าร�ไซเคิลได�กลายมาเป�นสิ�งที่คนรู�จักกันดี แต�คนส�วนน�อยก็ร�ไซเคิล
เป�นประจำ
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Version 1: ถ�าเราต�องการจะ focus ที่ผู�เข�ยน เราสามารถเข�ยน 
citation โดยให�ผู�เข�ยนเป�นประธานของประโยคแบบนี้

Smiths (2020) asserted that/ reported that although 
recycling has become a well-known concept, not many 
include recycling in their everyday routine. 

สังเกตุว�า เราใช�นามสกุลของผู�เข�ยน ไม�ใช�ชื่อแรก และป�ที่ตีพ�มพ�จะอยู�ใน
วงเล็บ และตามด�วย reporting verbs เช�น assert, report, state 
ตามด�วยคำว�า that เพ�่อเชื่อมส�วนนี้กับไอเดียที่เราสรุปมาแล�ว

Version 2: ถ�าเราอยากจะกล�าวถึงผู�เข�ยน แต�ไม�ได�ต�องการให�ผู�เข�ยนเป�น
จุด focus มากนัก เราสามารถใช� prepositional phrase ‘According 
to’ แบบนี้

According to Smiths (2020), although recycling has become 
a well-known concept, not many include recycling in their 
everyday routine.

สังเกตุว�า เราใช�นามสกุลตามหลัง to ป�ที่ตีพ�มพ�อยู�ในวงเล็บ และคั่นส�วน
นี้กับส�วนหลักของประโยคด�วย comma

Version 3: ถ�าเราอยาก focus ที่ไอเดียของเค�ามากกว�า โดยไม�พ�ดถึงผู�
เข�ยนตรง ๆ เราสามารถเข�ยน citation แบบนี้

Although recycling has become a well-known concept, not 
many include recycling in their everyday routine (Smiths, 
2020). 

ในกรณีนี้ เราเอานามสกุลและป�ที่ตีพ�มพ�มาอยู�ในวงเล็บด�วยกันที่ท�าย
ประโยค และใช� comma คั่นกลาง
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อย�างที่เราได�พ�ดไปแล�ว ว�าถึงแม�ว�างานเข�ยนเชิงว�ชาการจะมาหลายรูป
แบบ แต�ทุกงานเข�ยนที่เป�นเชิงว�ชาการจะต�องมี 3 องค�ประกอบนั่นก็คือ 
introduction, main body และ conclusion แต�ละส�วนของงานเข�ยน
ก็จะมีโครงสร�างที่ต�างกันไป แต�เราจะมา focus ส�วนที่น�าจะเป�นชิ�นใหญ�
ที่สุดของทุกงานเข�ยน ก็คือ main body 

Introduction
Main body
Conclusion

PARAGRAPH WRITING 101
Paragraph structures

page 13 of 19



BODY PARAGRAPHS

Main body ของงานเข�ยนนั้นเต็มไปด�วย body paragraphs แต�ทุก 
body paragraph จะมีโครงสร�างและการเร�ยงความคิดที่เหมือนกัน เรา
จะมาเดินทางตาม writing process หร�อกระบวนการการเข�ยนกัน
ตั้งแต�การระดมความคิด จนถึงการเข�ยนย�อหน�ากันเลย

เรากำลังจะเข�ยน 1 paragraph ในหัวข�อ เหตุผลที่คนในป�จจุบันนิยมสัก 
(Reasons why people get tattoos)
ลองดู mindmap ด�านล�างนี้ กันก�อนเลย

Designs
they Create
themselves

Reasons
for

getting
tattoos

Represent things
in their life

To improve
their appearance

To cover
up scars

Perminent
makeup

A lover A deceased
relative

Political
views

Rebellious
Statements

Expressions
against

status quo

Artistic
value
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จาก mindmap นี้ เราจะเห็นว�า เรามีทั้งหมด 4 เหตุผลด�วยกัน เป�นกิ�งก�าน
ที่งอกออกมาจาก topic หลัก 4 เหตุผลนั้นก็คือ 
Artistic value เพ�่อความสวยงามทางศิลปะ
Rebellious statements เพ�่อแสดงจุดยืนทางความคิด
Representing things in their life เพ�่อเป�นตัวแทนของอะไรบางอย�าง
ในชีว�ตของเค�า
Improving their appearance เพ�่อทำให�ดูสวยงามข��น

แล�วเราก็จะเห็นอีกว�า แต�ละเหตุผลนั้นก็มีกิ�งก�านงอกออกไปอีกซึ่งเราจะใช�
เป�นข�อมูลที่สนับสนุนเหตุผลหลักของเรา 

เมื่อเราได� idea แล�วเราก็พร�อมจะเร��มเข�ยนแล�ว
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ในการเร��มเข�ยน เราจะต�องคำนึงถึง โครงสร�างของย�อหน�าที่เหมาะสมกับ 
body paragraph ก�อน ลองดู diagram ด�านล�างนี้เลย

จาก diagram นี้เราจะเห็นได�ว�า paragraph ของเราจะถูกแบ�งเป�น 
5 ส�วนใหญ� ๆ ส�วนแรกจะเป�นประโยคเด่ียว ๆ ที่เราจะใช�สื่อถึง main 
idea หร�อใจความหลักของ paragraph นี้ อีก 4 ส�วนที่เหลือ จะ
ประกอบไปด�วยเหตุผล 1 เหตุผล และข�อมูลเพ��มเติมที่เราจะใช�ในการ
สนับสนุนเหตุผลของเรา

Main idea

Main supporting idea 1

Details for main supporting idea 1

Main supporting idea 2

Details for main supporting idea 2

Main supporting idea 3

Details for main supporting idea 3

Main supporting idea 4

Details for main supporting idea 4

1

2

3

4

5
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ลองดูตัวอย�าง body paragraph ด�านล�างนี้ แล�วสังเกตุว�าแต�ละประโยค
ทำหน�าที่อะไรใน paragraph กัน

People have different reasons for getting tattoos. First of 
all, some people may choose a design for its artistic value. 
They may create the design themselves. They may also find 
a good design from another source and use it. Second, 
some people may get tattoos to make rebellious 
statements. Political views or expressions against the status 
quo are common examples of tattoos. Third, many choose 
to get tattoos as tattoos may be a symbol of something 
they love. This can be a pet or a lover. Lastly, some people 
may get tattoos to help improve their appearance. For 
example, they may get tattoos to cover up scars or to use 
tattoos as permanent makeup. 

คำแปล
ผู�คนมีเหตุผลที่แตกต�างกันในการสัก ประการแรก บางคนอาจเลือกลาย
สักที่มีคุณค�าทางศิลปะ พวกเขาอาจออกแบบข��นมาเอง หร�อ พวกเขาอาจ
หาลายสักที่สวย ๆ จากแหล�งอื่น ประการที่สอง บางคนอาจสักเพ�่อ
แสดงออกถึงความคิดเห็นท่ีแตกต�าง มุมมองทางการเมืองหร�อการ
แสดงออกต�อสภาพสังคมที่เป�นอยู� เป�นตัวอย�างของการสักเพ�่อเหตุผล
นี้ ประการที่สาม หลายคนเลือกที่จะสักเพราะรอยสักอาจเป�นสัญลักษณ�
ของสิ�งที่พวกเขารัก นี่อาจจะเป�น สัตว�เล้ียง หร�อคนรัก สุดท�ายนี้ บางคน
อาจสักเพ�่อช�วยปรับปรุงรูปลักษณ�ของตนเอง ตัวอย�างเช�น พวกเขาอาจ
สักเพ�่อปกป�ดรอยแผลเป�นหร�อใช�รอยสักเป�นการแต�งหน�าถาวร
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มาใช� color coding ในการทำความเข�าใจกับหน�าที่ของประโยคต�าง ๆ 
ใน paragraph ด�านบนกัน

          People have different reasons for getting tattoos. 

          
          First of all, some people may choose a design for its        
          artistic value.     
          They may create the design themselves. They may
          also find a good design from another source and 
          use it.

          Second, some people may get tattoos to make 
          rebellious statements. 
          Political views or expressions against the status 
          quo are common examples of tattoos. 

          Third, many choose to get tattoos as tattoos
          may be a symbol of something they love. 
          This can be a pet or a lover.

          Lastly, some people may get tattoos to help 
          improve their appearance. 
          For example, they may get tattoos to cover up
          scars or to use tattoos as permanent makeup. 

Academic writing จร�ง ๆ แล�วไม�ยากอย�างที่คิดเลย อย�าลืมว�า การ
เข�ยนเป�น skill ที่ต�องมีการหมั่นฝ�กฝนตลอดเวลา และก็อย�าลืมอีกว�า 
การอ�าน academic texts และลองสังเกตุโครงสร�างการเข�ยน หร�อการ
ใช�คำ ก็สามารถช�วยพัฒนาการเข�ยนของเราได�เช�นเดียวกัน

1

2

3

4

5
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ที่ AUA คุณจะได�เร�ยนคอร�สภาษาอังกฤษที่มีคุณภาพ
สอนโดยครูต�างชาติเจ�าของภาษา

หลักสูตร English for Academic Purposes
จะช�วยให�คุณเตร�ยมพร�อมก�อนศึกษาต�อต�างประเทศ

หร�อเร�ยนมหาว�ทยาลัยในหลักสูตรนานาชาติ

ลงทะเบียนเพ�่อทดลองเร�ยนฟร�

คลิกดูรายละเอียดคอร�สเร�ยน
English for Academic Purposes

https://www.auathailand.org/free-demo-class-registration/
https://www.auathailand.org/courses/vista-eap-th/

